FOR FYRSTE GONG INVITERER ME TIL

Onsdag 13.oktober

Sykkeldag i Sogn skisenter for 4.-6.trin

Maks 30 deltakarar.
Figenandel: 100,-
Ta me eigen sykkel, HIELM, drikke og varme klede.
Me spanderer enkel grillmat og frukt!
Oppmate ved Sogn skisenter kl.09.00

Torsdag 14.oktober:
Paintball (Merkridsdalen) og ope hus

pa Fjordstova for 7.-10.trinn

Maks 30 deltakarar.
Figenandel: 150,-
Ta med lunsj, drikke og ekstra klede.
Me spanderer pizza!
Oppmate ved Coop i Skjolden 10.50.

Pamelding via forms - lenka blir publisert i fronter og pa
facebook i lapet av fredag 24.sept.
Pamelding er apen fra: 27.sept kl.17.00 - 6.0kt kl.23.59.
Ta kontakt pa tIf. 94156230 eller epost:

ingrid.mork.nygard@luster.kommune.no ved spgrsmal.
Har du ikkje sykkel, men gnskjer a delta - ta kontakt!

Hovudinstruktgrar for opplegget er Ingrid
Mork Nygard og Armando Navarro.

Arrangar: Luster kommune i samarbeid
med Luster Frivilligsentral, lokale lag og
organisasjonar.




Sykkeldag i Sogn skisenter
Plan onsdag, 13.0kt 9-15
09.00: Oppmate, Sogn skisenter
09.30-11.45:

Sykling og alternative aktivitetar
11.45-12.45:

Grillings og hygge
12.45-15.00:

Sykling og alternative aktivitetar

Paintball og ope hus pa Fjordstova

Plan, torsdag 14.okt 10-16

Det gar rutebuss fra Hafslo kI.09.35 - se alle stopp pa kringom.no.
Me har ein buss klar fra Skjolden til Markridsdalen kiI.70.50.

11.00-13.30: Paintball
13.30: Buss til Fjordstova
13.45-14.45: Alternative aktivitetar
(spel, klatring, gymsal, film)
14.45-16.00: Pizza og hygge
Me har ein buss som kayrer Skjolden-Hafslo, med eit stopp i Luster og eit stopp i Gaupne.




Pameldingsskjema (set kryss) Deltek 13/10___ 14/10____
GJELD BERRE 14/10
Treng du plass pa bussen? Ein veg (morgen)___ Ein veg (ettermiddag)__ Begge vegar___
Pastigningsplass: Hafslo__ Gaupne___ Luster___ Skjolden___

Pameldingsfrist: 6.oktober (fyrstemann til mglla om fullt)

Deltakar farenamn:

etternamn:
adresse/postnr:
skule/klasse:
Namn fgresett: Mobilnr:
Tlf.arbeid: E-post:

Eg/me gjev med dette lgyve til at mi/var dotter/son kan delta pa HautMoro.

g/me gjev med dette Igyve til a ta bilete av mitt barn og bruke dei pa "FriMoro” si nettside
og brosjyremateriell. Ja: Nei: Dato:

Underskrift;

Eigenandelen betalast til:
Eller vippsast til:
Merk betaling med namn og "HaustMoro".
Du far ein e-post med bekrefta pamelding og betalingsinformasjon - nar betalinga er gjort
er du sikra plass.

Pamelding: Ta bilde av pameldingsskjema og send til
Ingrid.mork.nygard@luster.kommune.no.



